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Dott. Ernesto Pellecchio
Direttore Generale
Ufficio Scolastico Regionale per F'Abruzzo

Oggetto: presentazione del progetto didattico di educazione alimentare “Il frantoio delle storie” - anno
scolastico 2013/2014

Egregio Direttore,

sono lieta di sottoporre per la prima volta all’attenzione del Suo Ufficio la campagna di educazione
alimentare “il frantoio delle storie” che llstituto Nutrizionale Carapelli — Fondazione Onlus, in
collaborazione con Ellesse Edu e Giunti Progetti Educativi, sono in procinto di promuovere presso la

Scuola Primaria ltaliana al fine di sensibilizzare insegnanti e alunni sui temi di una corretta alimentazione.

Il progetto, rivolto alle classi llI, IV e V delle Scuole Primarie italiane, vuole analizzare e incoraggiare
negli studenti abitudini alimentari sane, regolari ed equilibrate, creando cosi una coscienza che renda pit
consapevoli e autonomi nelle scelte nutrizionali.

Le suddette tematiche hanno raccolto, nelle passate edizioni, il grande interesse di alunni e docenti che
hanno partecipato numerosi al progetto e all’attivita di concorso abbinata — inviando elaborati di grande
qualita artistica.

Le passate edizioni del progetto hanno ottenuto il supporto di vari Uffici Scolastici Regionali che
hanno informato tutte ie Scuole Primarie del territorio di propria competenza. Nello specifico “ll frantoio
delle storie” ha ottenuto il supporto dell’Ufficio Scolastico Regionale per il Piemonte, per la Toscana, per
la Campania, per il Lazio, per la Sicilia, per la Basilicata, per il Veneto, per la Sardegna e per la Calabria.

Il progetto educativo “Il frantoio delle storie” & stato ufficialmente inserito nel programma, del
Ministero della Salute, Guadagnare Salute: rendere facili le scelte salutari, che mira a promuovere la
salute come bene collettivo, con un approccio “intersettoriale” grazie ad azioni condivise tra le istituzioni,
i protagonisti della societa civile e il mondo produttivo.

Le scuole che ne faranno richiesta riceveranno in maniera del tutto gratuita un kit didattico che, con
un linguaggio semplice e originale, intende coinvolgere e divertire i ragazzi facendo loro comprendere i
principi di una corretta alimentazione. Il kit sara composto da:

e 1 circolare esplicativa del progetto per 'insegnante;

e 1 DVD utile ad affrontare lezioni in classe sul tema dell’educazione alimentare;

e 25 libri per gli studenti con racconti e attivita didattiche;

e 1 locandina con il regolamento di concorso da appendere in classe.

Al progetto sara abbinato un Concorso che stimolera la fantasia dei bambini e accertera I'effettiva
comprensione della tematica trattata. Saranno messi in palio dei premi per le scuole pit meritevoli:
saranno infatti premiate le dieci classi che avranno realizzato le storie piti belle sull’olio d’oliva.
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Al fine di fornire maggiori dettagli e di favorire la partecipazione degli istituti interessati alla
proposta in oggetto, si allega alla presente richiesta:
e fax informativo e modulo di adesione (da allegare alla eventuale comunicazione diretta alle
scuole); i
e copia digitale della guida insegnante e della locandina per la classe contenute nel kit della scorsa
edizione.

Sarei lieta se volesse accogliere positivamente liniziativa e considerare l'ipotesi di diffondere la
comunicazione presso gli istituti scolastici del territorio di Sua competenza. Qualora l'istruttoria dovesse
avere esito positivo, La pregherei di voler considerare 'ipotesi di allegare alla circolare il fax informativo e
il modulo di adesione necessario alle scuole per partecipare all’iniziativa nonché di volermi inviare una
copia della comunicazione per opportuna conoscenza.

Ringraziandola anticipatamente per |'attenzione che vorra dedicare a questa iniziativa, Le porgo
distinti saluti.

IL PRESIDENTE DEL COMITATO SCIENTIFICO
Alissa Mattei

QOApeolte.



