La scuola sta vivendo, da alcuni anni, un periodo molto complesso. Potersi dotare di
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strumenti che facilitino il compito educativo, & ormal una priovity, ma, proprio per questo,
fa scucla ha ivisagm fi; sfe-mm,rﬁ che siano provaiamente .z,.f:s‘“ia:a{:é,, che sianc applicabili
nelle molteplici realta che la caratterizzano, che siano pratici. Troppo spesso dﬂ analisi
accurata delle pi‘obieﬂiaﬁc;m della scuola non corrisponde fa fornitura di strumenti adatti,
struttyrati, che diano agii insegnanti materiale sicuro & immediatamente spendibile.
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valori emotivi, affertivi, ¢ amenta §3€1" porsi nel mondo come cittadini capact di
tte le situazriond cul vanno inconitro quotidianamente.
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fondazion: come la Kellogg Foundation e la Reader’s ?‘u:,g_st Foundation. il Progetio fu
pronto nel 1984 e da allora 1 Lions lo hanno sempre sostenuto e divulgato, ;Jai 2042 hanno
assunio anche la gestione intelliet getto, ay in

di  specialistt  {pedagogisti, psica?@.@;i? {é.centi
internazionale per poter mantenere quelis
a godere, Tl programima cosiiit Es;s{f i ‘\f'ﬂ?d{j 2iuio ner g
aiuta realmente t giovanl in tutto il foro percorso di ¢res {
continentl, indipendentemente dai fatiori culturahy, politic Qmi 171 Gsi.
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Svilug ppo: il progetto pus definirsi uno del programmi pit avanzati dal punto di vista
pEQBGOé ico e accademico. Uaggilormamenio costante, attuato dall’ cqm;:f: interna o dai
maggior] espertl infernazionali che collaborano in gualita di consulenti, tiene conto delle
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sano, coltivando tutti guegli aspetti del vivere sociale che sono ‘é‘eﬁdam@n‘taﬁ nelia
creazione di un corretto stile di vitar salute personale, amicizia, interessi, obiettivi, scelta
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La prima parte della metodologia ¢ formata da un’introduzions metodologica e da 8
capitoli che rappresentanc le varie tappe del processo formativo. Nella sua interezza il
percorso dura almeno fre anni nella scuola primaria e nella scuola secondaria di primo
grado e due anni nel primo biennio della scuola secondaria di secondo grado,

el
Gl otto capitoli della metodologia sono:
[ are neflado sewemﬁ 11311 Ieder, dedicato a?h concscenza di 8¢, alla capacita di
) temi quali la costruzione di un ambienie
;‘assmm*ar_ﬁ;& 58 conoscenza di s¢ e é g; attri, &gis e il disagio;
Conguistare sicurezzo: dedicato in primo luogo alla ricerca della fiducia in se stessi per
pot aprire le proprie ca gjocr{a agli altrt per essere prot o&m ta nella costruzione del
giusio clima nella classe, basaio sul rispetio d ica di griuppo ¢ sulla
comunicazione.
3. Comprendere le proprie emogioni: viconoscere (e proprie emozioni e saperle
nadroneggiare | riconoscere influenza che il nostro agire ha suglhi altri e viceversa.
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4. Migliorare le i con gl wwici: dove vengono esaminati @ modi di creare,
sviluppare, mantenere un’amicizia, ma anche di come superare il trauma di un’amicizia
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ano guanto hanno appreso, | cambiament

ysce una continua crescita. Presenie
p aest del %"esx, A nUova espansione nel

critico. 81 pone guindi come un corsc di ione adaito ad evitare quei
cempor’mmem devianti, che tanto spesso affliggono la scuola: mancanza di senso di
responsabilita, incapacita di portare a termine gl impegni presi, atfegglamenti arroganti,

bullismo, violenza.
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Proprio per la sua strutturazione il Progetio non ¢ assolutamenie rivolio ai soli casi
devianza o dnfcc%zfz, ma & rivolto a tuttn indistiniamente.

I ragazzi che j ie{:%paﬁﬁ al Progetto, spesso oftengone prestazioni migliort deghl alin
allievi p ;c ché sone fortemente stimolati ad assumersi le loro responsabilita con un m qggiar
impegno, ad avere forth motivazioni, a partecipare attivamente al loro percorso formativo,
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abbandono

ispetto alle continue  miglicramento del clima della classe,
incrementa ?ziﬁfﬁcel%%df permeite poi una qualita di lavoro
gestione della classe mancanza  migliore
di conoscenze “ecniche” che
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DOMANDA DI AMMISSIONE AL CORSO “PROGETTO ADOLESCENZA”™

Prof.
Nome Cognome
|
Scoola Materia insegnata ) Classi
!
1
e-mail Tel. Abitazione : Tel. Scuola

Con la presente chiedo di essere ammesso al corso di
formazione”PROGETTO ADOLESCENZA” tenendo presente che,data la
tipologia del corso (pratica, con numerose esercitazioni), ¢ obbligatoria la
frequenza per almeno 23 ore su 26.
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