COMUNICATO STAMPA

Convegno Scientifico 4 Aprile 2017
DALLE SCIENZE ALL'EDUCAZIONE FISICA
Dialogo tra le scienze applicate e la didattica del movimento
 
Martedì 4 Aprile, dalle ore 9:00 alle ore 13:30, presso l'aula magna del Dipartimento Scienze Umane dell'Università di L'Aquila in via Nizza 14 si terrà un Convegno destinato agli insegnanti e ai tecnici sportivi.
L'iniziativa organizzata da MOTUS-CAPDI (Associazione degli insegnanti e laureati in Scienze Motorie), Università di L'Aquila, Ufficio Scolastico Regionale Abruzzo, CONI Abruzzo, FISO Abruzzo nasce dalla necessità di contestualizzare la didattica motoria e sportiva scolastica affrontando argomenti legati a nuove analisi scientifiche .
Le tematiche vanno dagli effetti fisici dell'allenamento e dei circuiti ad alta intensità, alle abitudine alimentare dei nostri studenti e all'incidenza sulle nostre capacità di orientamento delle nuove tecnologie (GPS - GALILEO) e delle nuove scoperte scientifiche sulle aree celebrali che gestiscono la localizzazione e la navigazione dei nostri spostamenti.
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