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Ministero dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca

Ufficio Scolastico Regionale per l’Abruzzo

	 TITLE  \* MERGEFORMAT 
Seminario aperto

Educare alle emozioni
L’intelligenza emotiva con i bambini e gli adolescenti in famiglia, a scuola e nei servizi socio-educativi

Pescara, Piazza Primo Maggio

Sala Convegni del Museo Vittoria Colonna

Giovedì 14 aprile 2011 – ore 15,00 – 18,00



	Evento organizzato nell’ambito della Mostra “Bambini rompiscatole”

promossa da Donna Moderna e Mediafriends a favore delle comunità educative 

del CAF di Milano e del Focolare Maria Regina di Scerne di Pineto (TE)


Presentazione

L’ascolto empatico dei bambini e degli adolescenti, l’educazione fondata sul rispetto della mente e delle emozioni degli allievi, l’importanza dell’intelligenza emotiva quale fattore di sviluppo e di crescita dei propri figli sono oggi temi di rilievo fondamentali affinché gli adulti che si occupano come genitori, insegnanti, operatori socio-sanitari, volontari di bambini e di adolescenti possano effettivamente ricoprire un ruolo educativo efficace e preventivo.

Saper ascoltare le emozioni, mettere al centro la relazione educativa, saper utilizzare l’intelligenza emotiva, saper dialogare in modo efficace con i bambini e con gli adolescenti sono diventate competenze che richiedono tecniche specifiche e nuovi apprendimenti, anche per coloro che ogni giorno si confrontano con i minori, ma soprattutto per i genitori.

In occasione della Mostra “Bambini rompiscatole” (titolo provocatorio ma significativo del fatto che sono i bambini a sollecitare gli adulti per un cambiamento dei metodi educativi), promossa dal settimanale Donna Moderna e dalla onlus  Mediafriends, l’Associazione Focolare Maria Regina di Scerne di Pineto ed il CAF di Milano, i due enti che gestiscono le comunità beneficiarie dell’iniziativa di solidarietà, in collaborazione con il Liceo delle scienze umane “Marconi” di Pescara ed il patrocinio dell’Ufficio Scolastico Regionale dell’Abruzzo, hanno inteso promuovere il seminario “Educare alle emozioni”, aperto alla partecipazione di docenti della scuola, operatori sociali e sanitari, educatori, genitori, volontari.

Il Seminario ha lo scopo di fornire un’introduzione generale alla tematica dell’intelligenza emotiva nei contesti educativi ai quali partecipano bambini e adolescenti, con esempi concreti di tecniche e di esperienze, quali strumenti di prevenzione delle esperienze sfavorevoli infantili e di accompagnamento ad una crescita armonica. 

Programma del Seminario

15,00 – Registrazione partecipanti

15,15 – Saluti di benvenuto ed introduzione ai lavori
· Nicolettà Verì, Presidente V Commissione Affari sociali, Consiglio Regionale Abruzzo

· Andrea Bollini, Direttore del Centro Studi Sociali, Associazione Focolare Maria Regina

· Tiziana Macciò, Direttore Centro di Aiuto al bambino maltrattato e alla famiglia in crisi, Milano

· Angelo Lucio Rossi, Dirigente scolastico, Liceo Marconi di Pescara

· Aldo Ruggieri, Referente educazione alla salute, Uff. Scolastico Regionale
15,30 – Educare alle emozioni. Tecniche di intelligenza emotiva con i bambini e con gli adolescenti 

Claudio Foti, psicologo, psicoterapeuta, Direttore scientifico Centro Studi “Hansel e Gretel”, Torino
16,30 – Giocare con le emozioni. L’esempio del gioco quale strumento di allenamento emotivo: “QUESTO SONO IO. Imparo a conoscermi, a volermi bene e a difendermi dai prepotenti”.
Francesca Imbimbo, pedagogista, CAF, Milano

16,45 – Ascoltare le emozioni degli adolescenti. Esperienze scolastiche.
A cura dei docenti del Liceo Marconi, Pescara

17,00 – Giocare insieme per comprendere l’intelligenza emotiva. Esperienza interattiva.

Claudio Foti, psicologo, psicoterapeuta, Direttore scientifico Centro Studi “Hansel e Gretel”, Torino
18,00 – Conclusione del seminario

Cipriana Dall’Orto, condirettore Donna Moderna

Nicola Conti, responsabile progetti Mediafriends

INFORMAZIONI

L’accesso al Seminario è gratuito. 

Per ragioni organizzative, dato il numero limitato di posti (120), si prega di iscriversi entro il 9 aprile 2011, compilando e inviando la scheda di iscrizione, tramite fax al n. 085-9463199, o compilando l’apposito modulo disponibile sul sito www.ibambini.it.

Ai partecipanti sarà rilasciato attestato di partecipazione.

La partecipazione al convegno consente l’esonero dall’obbligo del servizio per il personale scolastico, in quanto il Centro Studi Sociali “Don Silvio De Annuntiis”, co-organizzatore dell’evento, è stato incluso dal Ministero dell'Istruzione, dell'Università e della Ricerca nell'elenco dei soggetti accreditati per la formazione del personale della scuola con Decreto del 28.07.2008.
Per qualsiasi informazione è possibile chiamare la segreteria organizzativa del Seminario al n. 085-9463098 - e-mail: centrostudi@ibambini.it.

Claudio Foti

Psicologo e psicoterapeuta, Claudio Foti, animatore del seminario, è uno dei maggiori esperti italiani di intelligenza emotiva. Conduttore di gruppi di psicodramma, consulente tecnico d’ufficio dei tribunali nei casi di violenza all’infanzia, nel 1988 ha fondato a Torino il Centro Studi Hansel e Gretel, di cui oggi è direttore scientifico, che si occupa di prevenzione primaria, secondaria e terziaria del maltrattamento all’infanzia e nel 1997 l’Associazione nazionale Rompere il silenzio, che ha promosso sul piano nazionale campagne di sensibilizzazione sull’ascolto e sulla prevenzione della sofferenza dei minori.

Sintetizzando gli apporti dello psicodramma classico, della Gestalt, del modello relazionale in psicoanalisi, Foti ha elaborato una metodologia, basata sul gioco e sull’intelligenza emotiva, utilizzata nelle attività di sensibilizzazione e di formazione sulle tematiche dell’infanzia, utilizzata in decine di scuole italiane e di servizi socio-educativi.

Autore di decine di testi sull’argomento, formatore di operatori socio-sanitari, insegnanti, giudici, psicologi, educatori, in centinaia di corsi, convegni, seminari, supervisore e responsabile di numerosi progetti di prevenzione della violenza e di cura dei bambini maltrattati, Claudio Foti è dal 2007 componente dell’Osservatorio nazionale sull’infanzia e l’adolescenza.
[image: image4.emf]
Modulo di iscrizione al Seminario “Educare alle emozioni” – 
Pescara, Sala Convegni Museo Colonna, Piazza Primo Maggio

Giovedì 14 aprile 2011 – ore 15,00 – 18,00
(da inviare via fax al n. 085/9463199 o per email: centrostudi@ibambini.it
 entro il 9 aprile 2011)
	Cognome
	

	Nome
	

	Indirizzo (via/piazza)
	

	CAP - Città
	

	Recapito Telefonico
	

	E-mail
	

	Professione
	

	Ente di appartenenza
	


Informativa Codice in  materia di dati personali ex art.13 Codice D. Lgs. 196/2003
Ai sensi del D.Lgs. 196/2003 si informa che i dati raccolti vengono trattati solo per comunicazioni relative al Congresso dal titolare del trattamento, l’Associazione Focolare Maria Regina, via Oberdan, 26 – 64020 Scerne di Pineto (Te). I dati potranno inoltre essere distrutti in qualsiasi momento, su richiesta da inviare per iscritto al titolare del trattamento.

( si acconsente al trattamento     Firma ________________________________  data ___________

Segreteria Organizzativa del Seminario
Centro Studi Sociali - Focolare Maria Regina - Piazza Unicef - 64020 SCERNE DI PINETO (TE) 

Tel. 085/9463098 – Fax 085/9463199 - e-mail: centrostudi@ibambini.it - web: www.ibambini.it 

La mostra “Bambini rompiscatole”

Donna Moderna, il settimanale diretto da Patrizia Avoledo e Cipriana Dall’Orto, e Mediafriends, la Onlus di Mediaset, Mondadori e Medusa, hanno ideato il progetto Bambini rompiscatole – Bambini nelle foto. Foto nelle scatole, a sostegno dei bambini che hanno subito maltrattamenti e abusi. Dall’11 al 17 aprile 2011 la mostra sarà allestita presso il Museo Vittoria Colonna a Pescara. L’ingresso è gratuito.

L’iniziativa, che è stata presentata per la prima volta a gennaio in occasione di Pitti Bimbo a Firenze, ha come oggetto dell’allestimento un reportage con 10 foto realizzate da Enrico Bossan che, nel rispetto dei piccoli ospiti, raccontano l’atmosfera e momenti di vita delle case famiglia. Ogni foto è collocata all’interno di una grande scatola in cartone che simboleggia lo scrigno in cui sono racchiusi i sogni, i pensieri e i desideri dei bambini. Ispirandosi a ciascuna fotografia importanti scrittori italiani contemporanei, quali Giorgio Fontana, Fabio Geda, Pietro Grossi, Paolo Giordano, Carlo Lucarelli, Paola Mastrocola, Marco Missiroli, Michela Murgia, Valeria Parrella, Roberto Saviano, Dario Fo, hanno dedicato propri testi ai bambini.

Il ricavato del progetto di Donna Moderna e Mediafriends verrà devoluto a cinque comunità gestite delle associazioni CAF e Focolare Maria Regina Onlus di Scerne di Pineto (Teramo). Sono stati individuati 4 ambiti di raccolta fondi: cura e salute, ospitalità, scuola & educazione, tempo libero.
